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“Les deux choux du marché” paralssent pcur ieur tmxsleme numero, nsus en -avions

prévu quatre pour Pannée. s i

C’est votre soutien par le biai s siﬂ i’adhﬂsm & "asgaezaﬁsﬁ-, “}a Fe!}e %v»ame” t voire

.- fréquentation réguiiére du marche Ie mersredl Gui nous enwuragent & sortir un numére

avant les vacances (méritées). Vous pouver: nous rejoindre 3 fout mament dans e comiié

de rédaction des “deux choux du marehé” comme iers des animations sur le: marche, :
Bonne lecture et %}ﬂnnes vazances a tmgs, S

. LaF eiie Aveme g’ e‘mﬁ’e '

Bienvenue aux nouveaux adhereﬂts qui sont passés.au- stand “la Folle Avoine” lors de
Panimation printemps Bio dumercredi ‘§ Juin. Lé:stand crépes a & aussi appréci¢ que les
confitures de M, Rochas. Ala fin de 1’apres=midz tous les pots étaient Vides comme toutes les
délicieuses assiettes dégustation & disposition des ¢lients: :

Soleil, échanges, découvertes pour: préserver notre qualité- de vie comme 1e dit Denis
Colomb (président de 1’Association des Marchands Bio de Meylan (AMBM) : ‘¥l s’agit de
préserver la fertilité de la terre, la qualité de I'eau et de I'air, tout en. -offrant des produits de
quaiité correspondant & des normes sanitaires”™. C’est exactement cela que nous: recherchons
sur ce marché qui existe depuis 28 ans! - :

ADABIO visite PTie &’ Amour,

Le dimanche § Juin; la Folle Aveine était présente 4 ’Ile 4’ Amour 4 Meylan pour une
journée organisée par ADABIO (Association pour le Développement de I"Agricultue
Biologique) dont le théme était ; “Qu’esi-ce qu’on ctiend powr étre bio”. Cette journde était
occasion d’informer les visiteurs qui ne vont pas ordinairement faire leurs courses sur le
marché bio. Iis sont venus nombreux dans une atmosphére de fate conviviale. 1l était possible
de pique-niquer car d’excellents produits &taient vendus sur place : fr:uts pizzas, {aries aux
Eégﬂﬁass pétes o.taaux vins, cafés, efc...

I $ST_ & noter qus PADABIO est soutenue par le Conseil Général de ’Tsére qui finance
en partie divers domaines tels que “Manger bic & la cantine”, aide aux sgriculteurs qui

veulent se convertir ai agriculture biclogique, stc...

1 est & souhaiter que cette journds soir reconduite "an prochain, /’

i?-a'om ien d sz Teme




VIGITOX - REACH

Pour lutter contre la pollution chimique Greenpeace lance la campagne VIGITOX qui
répertotie toutes les substances chimiques + ou - toxiques présentes dans nos produits
quotidiens de consommation :cosmétique, mobilier, emballage, textile, équipement
¢lectronique, efc...
Il en résulte un classement en 3 catégories selon le degré de toxicité : rouge, orange, veri.
rouge : aucune garantie d’absence de toxicité
orange : produit susceptible de contenir encore des foxigues mais une démarche de substitution
est commencee
vert : produit garanti sans aucun toxique préoccupant

(sites & consulter : www.greenpeace.fr et www.vigitox.org)

* d'autre part il v a le projet REACH rédigé en octobre 2003 par ia commission curopéenne
- concernant la nouvelle réglementation.
REACH signifie enRegistrement, Evaluation, Autorisation des substances CHimiques
Ces mémes substances chimigues présentes partout dans nos habitations sont susceptibles de
provoquer des cancers, de+1’asthme et de perturber le systéme hormonal. 1a 1égislation actuelle
ne permettant pas de protéger efficacement la santé et I’environnement; L’objectif de REACH
est “d’améliorer 1a protection de la santé humaine et I’environnement tout en maintenant la
compétitivité et en renforgant 1’ésprit d’innovation de I*industrie chimique européenne.”

Mais selon Greenpeace, sous la pression du lobby chimigue, la commission européenne
g fait @’énormes concessions aux dépens de I’intéréi public.
Dans le prochain numéro nous parlerons des aliments “ionisés™

Le marché bio du mercredi et comment je m’y rends.

L’accés aux abords de la place de Ia Louisiane ne ressemble pas & Iimage du marché
{véhicules mal stationmés, ...}, que faire?
Soiutions ( & compléter et envoyer d la red,actzon)
-gn partageant ma voiture avec une voisine, une amie, prenant conscience qu’ainsi je réduis le
£02 qui nous réchauffe de plus en plus.
- en prenant mon vélo, bien qu’il fasse trés chaud i v a de I"air qu’au moins je ne poliue pas
- en prenant les transports en commun : le 31 s’arréte juste au coin de la place du marché
ou bien alors je prends mon véhicule parce que je suis pressé(e) et que je n’ai pas le temps de
me poser des questions (trop facileindh). et ¢’est pour cela peut-€tre que je me gare um peu
ﬁ’impone oil (les autre se débrouﬂleront ). Et si nar hasard je dois faire la queue J e n’ai

d’vn sourire que "on garde comme un cadeau : convivialité,
respect de soi ¢t des autres.
Le marché bio est un bon endroit ol cefte qualité
sst présente, il ne tient qu’a nous de la cultiver.

3UT je soutiens I'association “la Folle Avoine” et j’adhére : 5 € pour Pannée = _n=
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